
 

	 	 ΙΟΥΝΙΟΣ 2026 

PRICE LIST   - ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 
Massage Basic Treatments / Βασικές Θεραπείες Μασάζ  
1. Aromatherapy  / Αρωµατοθεραπεία                                                     60′ 40€  / 90′ 60€ 
2. Swedish Massage   / Σουηδικό Μασάζ                                                60′ 50€  / 90′ 70€ 
3. Shiatsu / Σιάτσου                                                                                 60' 55€  / 90' 75€ 
4. Sports massage / Αθλητικό Μασάζ                                                      60′ 55€  / 90′ 75€                                    
5. Deep Tissue massage                                                                          60′ 55€  / 90′ 75€ 
6. Reflexology  / Ρεφλεξολογία                                                                                60΄ 45€   
7. Antistress Back, Neck & Shoulder massage /                                                                     

Antistress Μασάζ Πλάτης, Λαιµού και ώµων                                                      40′  40€   
8. Chakras  (4) Hands /   Μασάζ  4 Χέρια                                                             60΄ 100€   
9. Mother –to-be massage / Μασάζ Εγκυµοσύνης                                                  60′  45€   

Body sessions Detox  
Lymphatic Drainage -Lipolysis -  Cellulite - Body firming 

Συνεδρίες Αποτοξίνωσης Σώµατος  
Λεµφική Αποσυµφόρηση - Λιπόλυση – Κυτταρίτιδα – Σύσφιξη  
        1.   Lymphatic drainage massage  /  Λεµφικό Μασάζ                                               60΄ 40€    
        2.   Slimming Massage  /  Μασάζ Αδυνατίσµατος                                                     60′ 40€ 
        3.   Anti-cellulite massage / Μασάζ Κυτταρίτιδας                                                    60′  40€ 
        4.   Thalasso-Ocean Treasure /  Θαλασσοθεραπεία Λιπόλυση – Σύσφιξη                60′  55€ 
       5.   Toning Elasticity  /  Σύσφιξη – Τόνωση - Ραγάδες                                             60′  55€ 

Chakras’ Unique Experiences/Μοναδικές Εµπειρίες Chakras’ 
The combination of techniques in therapies reactivates,  

nourishes, and balances the body /    
Ο Συνδυασµός των τεχνικών στις θεραπείες επανενεργοποιεί, θρέφει, και ισορροπεί το 

σώµα. 
1. Physio Chakras Renewal Healing Massage (Combination of Soft-Tissue Techniques  & 

Physiotherapy)  / Physio Chakras Ανανεωτική Θεραπεία Μασάζ  µε συνδυασµό         
Τεχνικών Soft-Tissue & Φυσιοθεραπείας                                            60′ 65€  / 90' 85€ 

2. Holistic Massage (Full Body & Head) /  
Ολιστικό Μασάζ     (Σώµα & Κεφάλι )                                             90' 90€  / 120'110€  
       3.   Real Chocolate full body Massage /  Μασάζ µε Πραγµατική Σοκολάτα             60΄ 70€                                                                                                                                                                                                                                                                                   
       4.   Pantai Luar cotton pouches / Μασάζ µε Αρωµατικά Βαµβακερά πουγκιά          60' 80€                       
       5.  Seductive – Luxury Spa Candle Massage – ΒΙΟ /   
           Seductive – Luxury Spa Μασάζ µε Κεριά Βιολογικά                                             60′ 80€  
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Asian Delight / Ασιατική Απόλαυση 
1. Thai Massage with Oil & Herbal Compress / Ταϋλανδέζικο Μασάζ                            µε 

Έλαια και Κοµπρέσες Βοτάνων                                                      60΄ 70€  /  90' 95€   
2. Traditional Thai  /Παραδοσιακό Ταϋλανδέζικο                                 60΄ 60€  /  90' 80€   
3. Indian Head Massage /   Ινδικό Μασάζ Κεφαλής                                                40΄ 40€  
4. Zen Shiatsu  / Σιάτσου Ζεν                                                                  60' 70€  /  90' 95€ 
5. Chakras Lomi – Lomi                                                                         60΄ 70€  /  90΄ 95€           
6. Cupping therapy  / Θεραπεία µε βεντούζες                                                          60΄ 65€ 
7. Gua Sha Body Treatment / Gua Sha  Σώµατος.                                                        60΄ 70€ 

Bio  Scrubs / Peeling  / Απολέπιση  
       1.   Dead Sea Salt Body Peeling  / Απολέπιση µε Αλάτι Νεκράς Θάλασσας            40′  40€ 
       2.   Hydrating Body Peeling with Pearl & Caviar extract /  
            Ενυδατικό Peeling Σώµατος µε εκχύλισµα Μαργαριταριού και Χαβιάρι           40′  45€ 
       3.  Butter Scrub with Jojoba Oil micro beads and Dead Sea Salt /                        
            Απολεπιστικό Βουτύρου µε µικροσφαιρίδια Ελαίου Jojoba  
            και Αλάτι Νεκράς Θάλασσας                                                                               40′  45€ 
       4.  Chakras Of Nature Relax Body Massage with Body Peeling /          
            Χαλαρωτικό µασάζ σώµατος «Chakras of Nature» µε απολέπιση σώµατος       60′  60€   
BIO Facial Sessions  / Βιολογικές Συνεδρίες  Προσώπου 
       1.  Skin Rejuvenating Facial Cupping /  Βεντούζες Προσώπου                               60΄ 65€ 
       2.  Gua Sha Facial Treatment / Gua Sha  Προσώπου                                              60΄ 65€ 
       3.  Natural Beauty Face Bliss / Φυσική Οµορφιά Face Bliss                                  60′  60€   
       4.  Anti –Wrinkle Therapy  / Αντιρυτιδική Θεραπεία                                                60′  60€ 
       5.  Sun Repair Face Treatment  / Επανορθωτική Θεραπεία από τον Ήλιο               40′  40€ 
       6.  Cannabis Therapy  / Θεραπεία µε Κάνναβη                                                        50′  60€ 
       7.  Deep Moisturizing  Therapy / Βαθειά Ενυδάτωση                                              60′  70€ 

Facial Sessions / Συνεδρίες Προσώπου  	  
1. Deep Facial Cleansing with HydraFacial  Hydrodermabrasion /                                     

Βαθύς Καθαρισµός Προσώπου µε HydraFacial  Υδροδερµοαπόξεση                90΄120€          
2. Facial Cleansing with  Hydrodermabrasion  /  
Καθαρισµός µε Υδροδερµοαπόξεση                                                                    30΄  50€                                                                                       
3. Deep facial  cleansing with Steam / Βαθύς Καθαρισµός Προσώπου  µε Ατµό   90'  70€ 
4. Deep facial  cleansing with Steam / Βαθύς Καθαρισµός Προσώπου  µε Ατµό   60'  50€ 
5. Back Cleansing with Hydrodermabrasion /                                                       Καθαρισµός 

Πλάτης µε Υδροδερµοαπόξεση                                                         40΄ 55€   
6. Facial Firming Treatment with HydraFacial  /Θεραπεία Σύσφιξης Προσώπου 60΄ 65€                                                                                                                    
7. Facial Whitening Treatment with HydraFacial / Θεραπεία Λεύκανσης              60΄ 70€                                                                                   
8. Eye Treatment with HydraFacial  / Θεραπεία Ματιών                                       30΄ 40€  
9. Facial Oxygen Therapy with HydraFacial  / Οξυγονοθεραπεία                         30΄ 25€ 
10. Facial Oxygen Therapy with HydraFacial with the addition of products /            
             Οξυγονοθεραπεία Προσώπου µε HydraFacial  µε προσθήκη προϊόντων            60΄ 65€ 
11. Skin Rejuvenation & Hydration Treatment with Ultrasound Spatula (SCRUBBER)        
& 100% Moroccan Oil Argan BIO / Θεραπεία Αναζωογόνησης & Ενυδάτωσης            
             µε  Σπάτουλα Υπερήχων (SCRUBBER)  & 100% Λάδι Argan                             30΄ 40€                                   
      12.  Radio frequencies RF - Aesthetics  / Ραδιοσυχνότητες  RF – Aesthetics            60΄ 70€ 
      13.  Ultrasonic waves / Υπέρηχοι (ULTRA SOUND)                                                 60΄ 70€ 
      14.  Pro Collagen Face Lifting Treatment /  Pro Collagen Θεραπεία Lifting            70΄ 80€ 
      15.  Active Rejuvenation Facial Treatment with Probiotics /                                                        
             Θεραπεία Ενεργής Αναζωογόνησης µε Προβιοτικά                                             60' 70€ 
      16.  ΑΗΑ ACID Facial Treatment  /  Θεραπεία Προσώπου Οξέων ΑCID                 60΄ 70€ 
      17. Diamond Silk Cocoon Therapy / Θεραπεία Λάµψης,  Αντιρυτιδική µε Σερικίνη, 
            Μετάξι, Σκόνη Διαµαντιού, Πολυπεπτίδια και κουκούλια µεταξοσκώληκα          60' 70€   
      18. Dermaroller  Dns 0,2 mm- 2,00 mm                                                                  50€ /Τεµ.   
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      19. Mesotherapy Facial Treatments with Dermaroller  Active  Anti-Ageing Concentrate /    
            Μεσοθεραπεία  Προσώπου µε Dermaroller Αµπούλες Αντιγήρανσης           5x5ml  350€ 
      20. DermaPen Classic /   DermaPen Προσώπου                                                    60΄ 100€ 

Treatments for Him / Θεραπείες για Εκείνον 
1. Men’s Facial Treatment  / Θεραπεία Προσώπου για τον Άνδρα                         50′  60€  
2. Gentleman’s Manicure – Ανδρικό Μανικιούρ                                                     30' 20€  
3. Gentleman’s Pedicure  – Ανδρικό Πεντικιούρ                                                     60' 30€  
4. Gentleman’s  Therapeutic Spa Pedicure – Θεραπευτικό Spa Πεντικιούρ           80' 40€  
5. Foot Mask – Μάσκα Ποδιών                                                                               15' 10€ 
6. Gentleman’s waxing ( Back & Front ) / Ανδρική αποτρίχωση                                                                       

( Πλάτη & Στήθος)                                                                                                     80€  
             ( Κοιλιά )                                                                                                                    45€  
             ( Χέρια )                                                                                                                     35€  
             ( Πόδι Ολόκληρο)                                                                                                                 45€     
             ( Μισό Πόδι - Γάµπα )                                                                                               25€                   
             ( Ανδρικό Μπικίνι)                                                                                                     40€    
            ( Ανδρικό Μπικίνι Full – Brokini )                                                                             55€    

Baby & Kids Spa  
1. Baby Massage  (*)                                                                                      30΄  20 €         

If you are wondering at what age to start baby massage, it is good to start immediately after 
birth and the sooner the better. "The best time to start baby massage is within the first three 
months, as babies begin to develop important physical and mental abilities, including motor 
skills," says Bosco. "Massage techniques for babies will be very light and gentle." The goal is 
to make the baby comfortable and familiar with the touch.   
Εάν αναρωτιέστε σε ποια ηλικία να ξεκινήσετε το µασάζ µωρού, είναι καλό να ξεκινήσετε 
αµέσως µετά τη γέννηση  και όσο πιο γρήγορα, τόσο το καλύτερο. «Η καλύτερη στιγµή για να 
ξεκινήσετε το βρεφικό µασάζ είναι µέσα στους πρώτους τρεις µήνες, καθώς τα µωρά αρχίζουν 
να αναπτύσσουν σηµαντικές σωµατικές και πνευµατικές ικανότητες, συµπεριλαµβανοµένων 
των κινητικών δεξιοτήτων», λέει ο Bosco. «Οι τεχνικές µασάζ για βρέφη  είναι πολύ ελαφριές 
και απαλές». Στόχος είναι να κάνουµε το µωρό άνετο και εξοικειωµένο µε το άγγιγµα .            
                                                                   
2. The kiss of Cinderella  / Το φιλί της Σταχτοπούτας  (**)                         30΄ 25 € 

Wonderful, relaxing wellness massage specially designed for girls with flavored almond oil 
for the whole body!                                                                                                                                       
Υπέροχο, χαλαρωτικό µασάζ ευεξίας ειδικά σχεδιασµένο για κορίτσια  µε αρωµατισµένο 
αµυγδαλέλαιο για όλο το σώµα! 

3. Superman of our heart / Ο Superman  της καρδιάς µας (**)                   30΄ 25 €                                       

For the little ones who want to relax, this full body massage is an ideal choice. Includes 
relaxing massage and gentle stretching that contribute to physical and mental development!                             
Για τους µικρούς κυρίους που θέλουν να χαλαρώσουν, αυτό το πλήρες µασάζ σώµατος  είναι 
ιδανική επιλογή.  Περιλαµβάνει χαλαρωτική µάλαξη και ήπιες διατάσεις που συµβάλλουν στην 
σωµατική και διανοητική ανάπτυξη! 

4. Charlie and the Chocolate Factory /                                                                      Ο 
Τσάρλι και το Εργοστάσιο Σοκολάτας (**)                                          30΄ 35 €                                               

                                                                                                
A unique experience that will be unforgettable for our little friends! 
In this relaxing moisturizing body massage we use real chocolate so you can try it!!!                          
Μια µοναδική εµπειρία που θα µείνει αξέχαστη στους µικρούς µας φίλους! 
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Χαλαρωτικό µασάζ ενυδάτωσης σώµατος που γίνεται µε τη χρήση αυθεντικής σοκολάτας  που 
µπορεί να δοκιµάσει  !!! 

5. Me and My Child / Το Παιδί Μου Κι Εγώ (**)                                         40΄ 60 € 

Enjoy a sensory journey with your child in the same place! A therapeutic massage of the 
waist - back - neck for you and a Chocolate Body Massage for your little angel. At the end of 
the treatment we offer you a chocolate drink. A life memory from Chakras for you!!!                                                                       
Απολαύστε ένα ταξίδι αισθήσεων µε το παιδί σας στον ίδιο χώρο!  Ένα θεραπευτικό  µασάζ 
µέσης - πλάτης - αυχένα για εσάς και ένα Μασάζ Σοκολάτας   για το µικρό σας αγγελούδι.  
Στο τέλος της θεραπείας σας προσφέρουµε ρόφηµα σοκολάτας  .  
Μία ανάµνηση ζωής  από το Chakras  για εσάς !!!  

 (*) The above treatment is aimed at children from 0 to 3 years/ Η παραπάνω θεραπεία 
απευθύνεται σε παιδιά από 0 έως 3 ετών 
(**) The above treatments are aimed at children from 4 to 12 years old./ Οι παραπάνω 
θεραπείες απευθύνονται σε παιδιά από 4 έως 12ετών.                                     

Beauty Salon Services / Υπηρεσίες Οµορφιάς  
Manicure – Pedicure 
Basic Manicure   – Απλό Μανικιούρ                                                                                               20€ 
Spa Manicure – Spa Μανικιούρ                                                                                                      40€ 
Basic Pedicure   – Απλό Πεντικιούρ                                                                                               30€ 
Therapeutic Spa Pedicure – Θεραπευτικό Spa Πεντικιούρ                                                            45€ 
Polish Change (hands or feet)- Αλλαγή χρώµατος(χέρια ή πόδια )                                               10€                              
Semi-permanent removal  / Αφαίρεση Ηµιµόνιµου                                                                        15€                  
Foot Mask – Μάσκα Ποδιών                                                                                                         10€ 

Wax / Αποτρίχωση 

Full Leg   /  Ολόκληρο Πόδι                                                                                                         30€ 
Half Leg  /  Μισό Πόδι                                                                                                                 20€ 
Full Leg &  Bikini Line   /  Ολόκληρο Πόδι & Μπικίνι                                                               40€ 
Full Leg &  Brazilian  /  Ολόκληρο Πόδι &  ( Ολικό )                                                                60€ 
Half Leg &  Bikini Line     /   Μισό Πόδι & Μπικίνι                                                                   30€                               
Half Leg & Brazilian  /  Μισό Πόδι &    (Ολικό )                                                                       50€ 
Bikini Line /  Μπικίνι                                                                                                                  15€ 
Bikini Cut , American  Style /  Μπικίνι  Αµερικάνικο Στυλ                                                         25€                                                       
Landing Strip, French Style /  Μπικίνι  Γαλλικό Στυλ                                                                30€ 
Full Brazilian , Hollywood Style / (Ολικό) Στυλ Hollywood                                                      40€ 

 
Αrm   /  Χέρι                                                                                                                                   15€ 
Back  /  Πλάτη                                                                                                                                30€ 
Waist  / Μέση                                                                                                                                 10€ 
Belly   /  Κοιλιά                                                                                                                              15€ 
Chest  / Στήθος                                                                                                                              20€ 
Underarm  /  Μασχάλη                                                                                                                  15€ 
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Facial Waxing / Αποτρίχωση Προσώπου  

Eye Brow Shaping  /  Καθάρισµα και Σχηµατισµός Φρυδιών                                                        20€ 
Eyebrows waxing  /  Αποτρίχωση Φρυδιών                                                                                   15€ 
Upper Lip waxing  / Καθάρισµα Άνω χείλους                                                                                10€ 
Chin waxing  / Αποτρίχωση πηγούνι                                                                                               10€               
Cheeks waxing / Αποτρίχωση παρειές ( µάγουλα )                                                                         10€ 
Total face waxing ( Upper Lip, Chin & Cheeks ) /   
Συνολική αποτρίχωση (Άνω χείλος, πηγούνι & παρειές )                                                               25€ 

Celebrate With Us!!! / Γιορτάστε µαζί µας!!! 
What better way to celebrate a special occasion than a day at the spa with friends, family or co- workers? Our 
party planner can put together any combination of services from our menu – including massages, facials, body 
treatments, manicures & pedicures, and much more. Our Beauty Bar Salon & Relaxation Room are all available to 
celebrate spa day events for all ages. 
Ποιος καλύτερος τρόπος υπάρχει από το  να γιορτάσετε µια ιδιαίτερη περίσταση  στο σπα µε φίλους σας , την 
οικογένεια σας  ή συναδέλφους; Ο σχεδιασµός του πάρτι σας µπορεί να περιλαµβάνει οποιονδήποτε συνδυασµό 
υπηρεσιών από το µενού µας - συµπεριλαµβανοµένων µασάζ, περιποιήσεις προσώπου, περιποιήσεις σώµατος, 
µανικιούρ & πεντικιούρ, και πολλά άλλα. Το Beauty Bar Salon & Relaxation Room είναι διαθέσιµο για να 
γιορτάσετε τις εκδηλώσεις σας  για όλες τις ηλικίες. 
Bachelor Day Spa 
Tailor made packages for wedding couples include beauty treatments, relaxation and wellness therapies which you 
can enjoy with your good friends!!! 
Μοναδικά πακέτα για µελλόνυµφους που περιλαµβάνουν θεραπείες οµορφιάς, χαλάρωσης και ευεξίας και µπορείτε 
να τα απολαύσετε µε αγαπηµένους φίλους αποχαιρετώντας µε τον καλύτερο τρόπο την εργένικη ζωή !!! 
Kid’s Spa Day Parties / Παιδικό πάρτι Day Spa 
• All parties can bring outside food/ Στα πάρτι µπορείτε να κανονίσετε και από έξω            φαγητό  και γλυκό       
• 5 child minimum, 12 child maximum/  5 παιδιά κατ 'ελάχιστο, 12 παιδιά κατ' ανώτατο όριο                
• 50% deposit required when booking / Απαιτείται  το 50%  της συνολικής αξίας ως προκαταβολή 

Offices & Events Massage  

More and more companies and organizations are choosing group therapeutic massage sessions in the workplace. 
Incorporating regular massage sessions into your business is an ideal way to provide a pleasant work environment 
for your employees, especially if they work long hours in a chair or in front of a computer, in postures that are 
tiring and stressful. 
OFFICES & EVENTS massage treatments by our experienced therapists, focus on the torso and those areas that 
are most affected by the sitting posture, such as the neck, back and waist. With this intervention, employees are 
relieved of headaches and muscle aches, eliminating fatigue and stress 

Ολοένα και περισσότερες εταιρείες και οργανισµοί επιλέγουν τις οµαδικές συνεδρίες θεραπευτικού µασάζ στο χώρο 
εργασίαs. Η ένταξη τακτικών συνεδριών µασάζ στο χώρο της επιχείρησής σας είναι ένας ιδανικός τρόπος να 
προσφέρετε ένα ευχάριστο εργασιακό περιβάλλον στους υπαλλήλους σας, ιδιαίτερα αν εργάζονται πολλές ώρες σε µία 
καρέκλα ή µπροστά στον υπολογιστή, σε στάσεις δηλαδή που κουράζουν και καταπονούν το σώµα. 
Οι θεραπείες µασάζ OFFICES & EVENTS  από τους έµπειρους θεραπευτές µας, επικεντρώνονται στον κορµό και 
στις περιοχές εκείνες που πλήττονται περισσότερο από την καθιστική στάση εργασίας, όπως είναι ο αυχένας, η πλάτη 
και η µέση. Με αυτή την παρέµβαση, οι εργαζόµενοι ανακουφίζονται από πονοκεφάλους  και µυϊκούς πόνους, 
αποβάλλοντας την κούραση και το στρες. 

Chakras Home Therapy /  Κατ΄οίκον  θεραπεία 
Chakras Day Spa Boutique & Wellness Center offers you high quality massage services in your area that naturally 
rejuvenate the body and improve your health. 
We offer home therapy services because we understand that in some conditions or injuries can make it difficult to 
receive rehabilitation at our center. We provide our at-home therapy patients with the same high-quality therapy 
that they would receive in-center.  
 Choose any treatment for body or facial or beauty service you want and let us know where to come, to your home, 
to the hotel where you are staying or to your sailing boat!!! 
We inform you that there is a possibility of carrying out all the treatments in your area except the Express 
Massage  in adjacent areas of Voula with a surcharge of 10 €,for other areas please ask us. The therapist is always 
accompanied by a second person of our company. 
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Το  Chakras Day Spa Boutique & Wellness Center σάς προσφέρει υψηλής ποιότητας υπηρεσίες µασάζ  στον χώρο 
σας που αναζωογονούν φυσικά το σώµα και βελτιώνουν την υγεία σας.  Επιτελείο από έµπειρους και εξειδικευµένους 
θεραπευτές µπορούν να καλύψουν τις ανάγκες σας, όταν οι περιστάσεις δεν επιτρέπουν τη µετάβαση στις 
εγκαταστάσεις µας ή πολύ απλά θέλετε να αποφύγετε τις µετακινήσεις. 
Στα πλεονεκτήµατα της κατ’ οίκον θεραπείας συγκαταλέγονται µεταξύ άλλων η άµεση λειτουργική προσαρµογή στο 
οικείο περιβάλλον µετά το massage .  
Επιλέξτε  όποια θεραπεία σώµατος ,  προσώπου ή υπηρεσία οµορφιάς   θέλετε και ενηµερώστε µας  που να έρθουµε , 
στο σπίτι σας , στο ξενοδοχείο που διαµένετε ή στο σκάφος σας !!! 

Σας ενηµερώνουµε ότι υπάρχει δυνατότητα πραγµατοποίησης όλων των θεραπειών στον χώρο σας εκτός των 
Express Massage , σε όµορες περιοχές της Βούλας  µε επιβάρυνση 10€  για άλλες περιοχές κατόπιν συνεννόησης.  Ο 
θεραπευτής συνοδεύετε πάντοτε από δεύτερο άτοµο της εταιρίας µας. 

Gift Card By Chakras  

Make a Surprise with an original Gift from Chakras Day Spa! Choose one of the massage services we provide and 
offer it as a Gift to your loved one !! 
Ways to get a gift card: 
1) Deposit in a bank account and send the gift card immediately to the recipient by e-mail. 
2) Receipt of the gift card from the store. 

Κάντε την έκπληξη µε ένα πρωτότυπο Δώρο από το Chakras Day Spa !Επιλέξτε κάποια από τις υπηρεσίες µασάζ που 
παρέχουµε και προσφέρετέ το ως Δώρο σε κάποιον αγαπηµένο σας!! 
Τρόποι απόκτησης της δωροκάρτας:  
1) Κατάθεση σε τραπεζικό λογαριασµό και άµεση αποστολή της δωροκάρτας στον παραλήπτη µε e-mail. 
2) Παραλαβή της δώρο-κάρτας από το κατάστηµα. 

Spa Etiquette  

Σας ενηµερώνουµε ότι : 
• Παρακαλείστε όπως φθάνετε στο χώρο του SPA 15 λεπτά πριν από την ώρα έναρξης της θεραπείας σας, ώστε να 
αποφεύγεται η µείωση της διάρκειάς της. Θεραπείες που δεν ακυρώνονται 24 ώρες πριν, θα χρεώνονται κανονικά. 
• Θα πρέπει να συµπληρώσετε Ιατρικό Ερωτηµατολόγιο πριν αρχίσετε οποιαδήποτε θεραπεία. 
• Σας παρέχουµε , πετσέτες, παντόφλες και σκουφάκι για τα µαλλιά σας εάν χρειάζεστε. 
• Θα ήταν φρόνιµο να φοράτε µόνο τα εσώρουχα σας ή το µαγιό ανάλογα µε την θεραπεία που έχετε. 
 Παρέχουµε εσώρουχα µιας χρήσης, τα οποία προµηθεύεστε από τον θεραπευτή σας εάν χρειαστεί 
• Κατά την διάρκεια των θεραπειών παρακαλείστε να ενηµερώνετε τους θεραπευτές εάν νιώθετε βολικά ή 
 άβολα, πολύ ζέστη ή πολύ κρύο, εάν η πίεση είναι πολύ χαλαρή ή όχι. Η άνεσή σας και η φροντίδα σας είναι πολύ 
σηµαντική για εµάς και σε προτεραιότητα. 
• Τα κινητά τηλέφωνα και οι λοιπές ηλεκτρονικές συσκευές απαγορεύονται να είναι ανοικτά  µέσα στα δωµάτια των 
θεραπειών. Είναι η ώρα όπου το µυαλό και το σώµα σας θα πρέπει να απελευθερώσουν όλες τις έγνοιες, την 
κούραση και το άγχος της ηµέρας. 
• Παρακαλούµε να σέβεστε την χαλαρωτική και ήρεµη ατµόσφαιρα του SPA καθώς και την ιδιωτικότητα των άλλων 
επισκεπτών. Για να διασφαλίσουµε ότι όλοι απολαµβάνουν την εµπειρία τους στο χώρο µας, 
 συνιστούµε να µοιράζεστε τους  χώρους µε σεβασµό και να ενεργείτε µε διακριτικό και ήσυχο 
 τρόπο.  
• Σε περίπτωση που ο πελάτης δεν τηρεί τον κανονισµό λειτουργίας του Chakras Day Spa µε µη κόσµια και απρεπή 
συµπεριφορά  η επιχείρηση διατηρεί το δικαίωµα να τον διαγράψει άµεσα. Στην περίπτωση αυτή το ποσό της 
θεραπείας  που έχει καταβληθεί δεν επιστρέφεται. 
•  Μπορείτε να επιλέξετε οποιεσδήποτε θεραπείες για πακέτο εκτός των Express Massage . Η αξία των 
προγραµµάτων θεραπειών προπληρώνεται, έχουν διάρκεια 6 µήνες από την ηµέρα αγοράς και δεν είναι ονοµαστικά . 

      
Chakras Day Spa Boutique & Wellness Center : Βασ. Παύλου 89-91 Βούλα   
                                                                                Εµπορικό κέντρο Bon Marche, Ισόγειο               
Για  ραντεβού καλέστε µας      : 210 8952174 
Ωράριο λειτουργίας                :  Δευτέρα – Τετάρτη   11:00 πµ - 18:00 µµ 
                                                  Τρίτη – Πέµπτη - Παρασκευή: 11:00 πµ - 20:00 µµ 
                                                  Σάββατο: 11:00 πµ – 17:00µµ 

www.chakrascoretherapy.com                        
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 e-mail : chakrascoretherapy@gmail.com
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